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Bodøjentene Bene-
dicte Olsen (21) og
Kajsa Liisa Høiland
(26) er plukket ut blant
rundt 100 søkere til et
år med jobbing for
Røde Kors i utlandet.

Ole-Andreas Pedersen 99 02 57 23
oap@an.no

De to jentene fra Bodø er dermed
to av til sammen åtte personer fra
Norge som reiser ut som ung-
domsdelegater fra Røde Kors.
Mens Benedicte Olsen skal til Ne-
pal, reiser Kajsa Liisa Høiland til
Colombia den 15.september. 

Lang prosess. – Det er selvfølge-
lig kjempespennende at vi er valgt
ut. Det har vært
en lang søknads-
prosess med
blant annet to
intervjurunder
og et kurs før de
åtte kandidatene
ble plukket ut.
Grunnen til at vi
ble valgt henger vel sammen med
vår kompetanse og vår personlig-

het, sier de to fornøyde ungdoms-
delegatene til Avisa Nordland.

Mens Olsen har studert statsvi-
tenskap, er Høiland utdannet
sosionom. De har begge vært en-
gasjert i Røde Kors sitt arbeid i
flere år, og ser fram til å bidra til å
gjøre verden til et litt bedre sted å
være.

Lærerikt. – For meg blir dette en
måte å oppleve verden på. Og jeg
tror det er mye å lære av dette
også. Jeg skal blant annet jobbe
mot menneskehandel, hiv/aids-
problematikk, samt organisa-
sjonsutvikling og informasjons-
arbeid, sier Benedicte Olsen. 

Kajsa Liisa Høiland skal blant
annet jobbe med et gatebarnpro-
sjekt og internt fordrevne flykt-
ninger.

For de to bodøjentene er det
uansett nok å gjøre før de setter

kursen til var-
mere strøk.

– Vi må
finne ut hva vi
skal pakke. Det
er ikke så lett si-
den vi skal
være borte til
juni 2009. Før

vi reiser ut av landet skal vi også
gå gjennom et forberedende kurs

som varer i tre uker, sier Kajsa Lii-
sa Høiland.

Som til tross for at hun skal rei-
se til et av verdens farligste land,

ikke går inn i de neste ni måne-
dene med frykt.

– Røde Kors fokuserer mye på
sikkerhet, og jeg føler meg trygg

på at de fortløpende vurderer si-
tuasjonen og sørger for at vi er
trygge, sier Kajsa Liisa Høiland.

Nå venter utlandet

Gjør verden bedre. Benedicte Olsen (t.v.) og Kajsa Liisa Høiland reiser denne høsten til henholdsvis Nepal
og Colombia som ungdomsdelegater for Røde Kors. Foto: Ole-Andreas Pedersen

2 av 8 ungdoms-
delegater 
fra Bodø.


